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Compostage 
Cahier Je fais mon compost, Allan Sheperd, Larousse, 2019
Compost City, Rebecca LOUIE, Roost Books,  
2015 (édition en anglais).
Compostage et Composts - Avancées Techniques et  
scientifiques, Amaury DE GUARDIA, Lavoisier TEC & DOC, 2018 
Compostage et fabrication de terreaux, Manuel pratique  
et instructions pour les jardins, l’agriculture, les collectivités  
et les professionnels, Gérald DUNST, Sonnerde, 2020 
 (édition en allemand et en français)
Composter en ville, Jean-Jacques FASQUEL,  
Rustica Éditions, 2018
Compostons ! Pour redonner sa fertilité à la terre,  
Jean-Paul COLLAERT, Terran, 2008
Composts & paillages, Recyclez vos biodéchets  
pour nourrir la terre, Terre vivante, « Guide Terre Vivante », 
2022
Guide méthodologique du compostage autonome 
en établissement, Agnès DEMOLLES, Christian NANCHEN,  
Pascal RETIERE, Roger PROIX, Etude ADEM,  
2012 (téléchargeable en pdf)
Je réussis mon compost et lombricompost, Pascal MARTIN, 
Ludovic MARTIN et Eric PREDINE, Terre vivante, 2011
Le Guide Terre Vivante : Composts & paillages, Denis PEPIN, 
préface de Marc-André SELOSSE, Terre Vivante,  
2022 (nouvelle édition revue et augmentée)
Le compost : gestion des matières organiques,  
Michel MUSTIN, François Dubusc, 1999 ( 
2ème édition en 2017 édition épuisée)
Les enjeux internationaux du compostage,  
Bernard MARTIN, L’Harmattan, 2000
Le petit livre du compost, Allan SHEPERD, Larousse,  
2009 (édition épuisée)
Tout sur le compost, Lili MICHAUD, Edisud, 2010 (édition 
épuisée)
Utiliser ses déchets verts et de cuisine au jardin, 
Guide pratique “Mon jardin malin”, ADEME, 2015  
(téléchargeable en pdf)

Lombricompostage
Lombricompost pour tous, Jean-Paul COLLAERT, Terran, 2009

Jardinage
Jardiner sur sol vivant - Quand les vers de terre remplacent 
la bêche, Gilles DOMENECH, Larousse, 2021
Le manuel des jardins agroécologiques - Soigner la terre,  
mieux nourrir les hommes, Terre & Humanisme, Actes Sud, 
2012
L’urine, de l’or liquide au jardin !, Renaud de Looze, Terran, 
2018

Sols
Atlas Européen de la Biodiversité des sols, Rebekka ARTZ  
et al., Joint Research Center, 2010 (téléchargeable en pdf)
La vie du sol de nos jardins, Gabriel PRIMETENS, Ulmer, 
2021.
Le sol vivant : bases de pédologie - biologie des sols,  
Jean-Michel GOBAT, Michel ARAGNO, Willy MATHEY,  
Presses Polytechniques Romandes 2017 (3ème édition)
Les clés d’un sol vivant, Blaise LECLERC, Terre Vivante, 2017
Planète Collemboles, la vie secrète des sols,  
Philippe LEBEAUX et Jérôme CORTET, Biotope Editions, 2015
Sous terre, Mathieu BURNIAT et Marc-André SELOSSE,  
Dargaud, 2021 (format BD).
Un sol vivant, un allié pour cultiver, Jeff LOWENFELS  
et Wayne LEWIS, Préfacier Lydie et Claude Bourguignon,  
Le Rouergue, 2016
Terre de vers. Collection les mal aimés, Citron bien cinéma 
 (+ court métrage animé)

Déchets verts
Conseils sur le broyage-paillage des déchets verts, Fiches 
techniques, GESPER, GERES, ADEME PROVENCE-ALPES-COTE 
D’AZUR, 2020 (téléchargeable en pdf)

Gaspillage alimentaire
Réduction du gaspillage alimentaire dans les EHPAD - 
 retours d’expérience d’un projet pilote en Provence-Alpes  
Côte d’Azur, Livret créé par GESPER et GERES dans le cadre 
d’un projet soutenu par l’ADEME, la Région PACA et la DRAAF, 
2017. (téléchargeable en pdf).

Autres thématiques adjacentes 
Agriculteurs urbains, du balcon à la profession, Guillaume 
MOREL-CHEVILLET, France Agricole, 2017
Des vers de terre et des hommes,  
Marcel BOUCHÉ, Actes Sud, 2014
Être un chêne - Sous l’écorce de Quercus,  
Laurent TILLON, Actes Sud, 2021
Publication des outils d’aide au développement d’opérations  
de gestion de proximité des biodéchets, Geres,  
GESPER, 2016 (téléchargeable en pdf)
Guerilla Green - Guide de survie végétale en milieu urbain, 
Ophélie DAMBLÉ, Cookie KALKAIR, Steinkis,  
2023 (format roman graphique)
La peur de la nature, au plus profond de notre inconscient,  
les vraies causes de la destruction de la nature,  
François TERRASSON, Sang de la Terre, 2020
Territoires Zero Waste, Guide pratique pour révolutionner  
la gestion locale des déchets, Flore BERLINGEN,  
Laura CHATEL, Thibault TURCHET, Rue de l’échiquier, 2019

La bibliographie idéale du Réseau  
Compost Citoyen… sur la prévention  

et la gestion de proximité des biodéchets
Le Réseau Compost Citoyen est un réseau national regroupant des structures et des individus œuvrant pour le développement 
de la gestion de proximité des biodéchets (compostage domestique, partagé, en établissement, lombricompostage...).  
Nous avons questionné nos professionnels pour connaître les titres qu’ils jugent indispensables sur le sujet. Pour vous les procu-
rer, nous vous suggérons de passer par des plateformes ou libraires de proximité, bien sûr !  


